Atemtyp Rechner Pro

Benutzerhandbuch fiir Einsteiger
Version 2.2.0 - Stand September 2026

Dieses Handbuch fiihrt dich Schritt fir Schritt durch alle Funktionen der App —von der ersten Anmeldung bis
zu den fortgeschrittenen Werkzeugen wie Termin-Erinnerungen, Kalender und Materialbibliothek. Du musst
es nicht von vorn bis hinten lesen: Nutze das Inhaltsverzeichnis, um direkt zum Thema zu springen, das dich

gerade interessiert.

Q Tipp: Solltest du an irgendeiner Stelle nicht weiterkommen, findest du am Ende dieses Handbuchs einen
kurzen Abschnitt mit den haufigsten Fragen.
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1. Erste Schritte — Anmeldung und Uberblick

1.1 Anmeldung

Beim ersten Start der App wirst du aufgefordert, ein Master-Passwort zu vergeben. Dieses Passwort schitzt
den Zugang zu deinen Klientendaten — merke es dir gut, denn ohne dieses Passwort kommst du nicht mehr

in die App hinein.
1. App starten (Doppelklick auf das App-Symbol).
2. Passwort eingeben und mit Enter bestatigen bzw. auf den Anmelden-Button klicken.

3. Beim allerersten Start: neues Passwort festlegen, wenn du dazu aufgefordert wirst.

1.2 Der Aufbau der Oberflache
Nach der Anmeldung siehst du drei grof3e Bereiche:

e Linke Spalte (Sidebar): die Liste all deiner Klienten, ein Suchfeld, sowie die Buttons , Neu“,
,Ruckgangig” und ,Backup”.

e Oberer Bereich: ein Suchfeld fiir Notizen und die Kartei des gerade ausgewahlten Klienten.

e Zwei Reihen mit Reitern: die obere Reihe zeigt deine individuellen Notiz-Kategorien (z. B.

,Allgemein®, ,,Atem*), die untere Reihe die festen Funktionsbereiche , Dateien”, ,Termine“,
,Kalender”, , Bibliothek” und ,Papierkorb”.
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Datei Einstellungen Hilfe

Klienten

Atemtyp Rechner Pro

Neu Ruckgangig Backup

Kartei

Alle Klienten

@ Dateien @ Termine @ Kalender B3 Bibliothek Papierkorb
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Die Gesamtansicht der App: Klientenliste, Berechnungsformular und Kartei

Q Tipp: Die untere Reiter-Reihe (Dateien, Termine, Kalender, Bibliothek, Papierkorb) ist immer sichtbar —
auch ohne dass du vorher einen Klienten ausgewahlt hast. Kalender, Bibliothek und Papierkorb betreffen
ohnehin nicht nur einen einzelnen Klienten, sondern deine gesamte Praxis.

1.3 Die App lauft im Hintergrund weiter



Wenn du das App-Fenster mit dem X schlie8t, wird die App nicht wirklich beendet, sondern lauft unsichtbar
im Systemtray (unten rechts in der Windows-Taskleiste, ggf. hinter dem kleinen Pfeil A) weiter. Das ist
Absicht: Nur so kdnnen Termin-Erinnerungen und das automatische Backup auch dann funktionieren, wenn
du das Fenster gerade nicht offen hast.

e Fenster wieder 6ffnen: Klick auf das Tray-Symbol.

e App wirklich beenden: Rechtsklick auf das Tray-Symbol - , Beenden”.

1.4 Versionsnummer

Ganz unten in der Sidebar, unter der Klientenliste, steht dezent die aktuell installierte Versionsnummer. Ein
Klick darauf 6ffnet ein kleines Info-Fenster mit App-Name und Version — praktisch, falls du bei einer Support-
Anfrage mal wissen musst, welche Version bei dir lauft.

2. Klienten verwalten

2.1 Neuen Klienten anlegen

1. Links auf den Button ,Neu” klicken.

2. Daten eintragen (Name, Geburtsdatum/-zeit fir die Atemtyp-Berechnung, ggf. weitere
Kontaktdaten).

3. Auf ,Speichern” klicken.

2.2 Klienten suchen

Nutze das Suchfeld ,Klient suchen ...“ oberhalb der Klientenliste in der Sidebar. Die Liste filtert sich
automatisch beim Tippen.

2.3 Klienten l6schen

Ein Klick auf das Papierkorb-Symbol bzw. den Loschen-Button beim jeweiligen Klienten entfernt ihn aus der
aktiven Liste. Er landet dabei nicht sofort endgiiltig im Nirwana, sondern zunachst im Papierkorb (siehe
Kapitel 8) — von dort lasst er sich samt aller Notizen, Termine und Dateien wiederherstellen.

Q Tipp: Direkt nach dem Loschen erscheint unten links kurz ein ,,Rickgangig“-Button — der bringt den

Klienten sofort zuriick, ohne den Umweg tber den Papierkorb.

2.4 Klientenfoto hinzufiigen

Im Klientendaten-Fenster (Uber den ,+“-Button beim jeweiligen Klienten erreichbar) kannst du oben ein
Foto hinterlegen — das erscheint danach klein in der Klientenliste und oben in der Kartei-Uberschrift.

e g Foto auswadhlen: eine Bilddatei von deinem Rechner wahlen.

° Webcam: direkt in der App ein Foto mit der Webcam aufnehmen.



Klientendaten - Max

s Foto auswahlen %, Webcam
Vorname
Max

Nachname

Mustermann

Adresse

Am Hugel 13

PLZ

1M1

Ort

Musterfeld

Telefon

0172 123456 <

Das Klientendaten-Fenster mit Foto-Optionen

2.5 Atemtyp berechnen

Im oberen Bereich der App tragst du Name sowie Geburtsdatum und -uhrzeit ein, wahlst die Hemisphare
und gibst den Geburtsort ein. Ein Klick auf ,,Berechnen” zeigt dir sofort das Ergebnis inklusive Grafik.

1.
2.

Name, Jahr, Monat, Tag, Stunde und Minute eintragen.
Hemisphéare auswéahlen (Nord-/Stidhalbkugel).

Geburtsort eingeben — die Autovervollstandigung schldgt passende Orte vor und ermittelt daraus
automatisch die richtige Zeitzone (inklusive historisch korrekter Sommerzeit-Regeln).

Auf ,,Berechnen” klicken.

Ergebnis priifen — bei Bedarf ,Speichern” klicken, um es beim Klienten zu hinterlegen.
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Berechnungsergebnis mit Grafik (hier: Beispielwerte)

Q Tipp: Anderst du die Geburtszeit eines bereits gespeicherten Klienten nachtraglich, um den Atemtyp
genauer zu bestimmen, bleiben seine Kontaktdaten dabei automatisch erhalten — die werden nicht
Uberschrieben.

@ Tipp: Fallt die eingegebene Geburtszeit in die ,, iibersprungene” oder ,,doppelte” Stunde einer
Zeitumstellung, macht dich ein Warnhinweis direkt im Ergebnis darauf aufmerksam.

2.6 Daten exportieren, importieren und PDFs erstellen
Oberhalb der Kartei findest du vier weitere Buttons fiir den Datenaustausch:

e Daten Export / Daten Import: sichert bzw. |adt Klientendaten in einem austauschbaren Format —
praktisch fiir den Wechsel zwischen Rechnern oder als zusatzliche Sicherung einzelner Klienten.
e Klient PDF: erstellt ein PDF mit dem Berechnungsergebnis fiir den jeweiligen Klienten.

e Trainer PDF: erstellt ein zusammenfassendes PDF fir dich selbst, wahlweise mit Deckblatt,
Inhaltsverzeichnis und Notizen mehrerer Klienten.

Trainer PDF Export
Alle Keine
Deckblatt exportieren
Inhaltsverzeichnis exportieren
Notizen exportieren

(O Maria Musterfrau

O Max Mustermann

Auswahl-Dialog beim Trainer-PDF-Export



Bei ,,Daten Export” wahlst du aus, welche Klienten exportiert werden sollen:

~
Daten Export
Alle Keine
J Maria Musterfrau +
J Max Mustermann +
4

Auswahl-Dialog beim Daten-Export

3. Notizen

3.1 Kategorien (Reiter)

Notizen werden in Kategorien organisiert — das sind die Reiter in der oberen Reihe (z. B. , Allgemein“,
,Atem”). Du kannst beliebig viele eigene Kategorien anlegen, umbenennen und wieder |6schen.

o Neue Kategorie anlegen: Klick auf das ,,+“ am Ende der Reiter-Reihe, Namen eingeben, mit OK
bestatigen.

e Kategorie umbenennen: Rechtsklick auf den Reiter, neuen Namen eingeben.

e Kategorie I6schen: Umschalttaste (Shift) gedriickt halten und gleichzeitig mit Rechtsklick auf den
Reiter klicken. Enthalt die Kategorie noch Notizen, wirst du vorher gewarnt.

e Reihenfolge andern: Reiter einfach mit gedriickter Maustaste an die gewlinschte Stelle ziehen.

3.2 Notiz schreiben und speichern

1. Gewiinschte Kategorie oben auswahlen.

2. Auf,Neu”im Notizen-Bereich klicken (oder eine bestehende Notiz aus der Liste links anklicken, um
sie zu bearbeiten).

3. Titel eingeben und den Text im Editor formatieren (fett, kursiv, unterstrichen, Listen, Uberschriften,
Links).
4. Auf ,Speichern” klicken.
Uber das Werkzeugleisten-Icon fiir Bilder kannst du auRerdem ein Bild direkt aus der Zwischenablage

einfiigen — es wird automatisch verkleinert und komprimiert. Uber die Ziehpunkte an den Ecken und Kanten
des eingefligten Bildes lasst sich die BildgroRe anschliefend anpassen.



Kartei — Maria Musterfrau

Alle Klienten

Allgemein Atemiibungen Unterricht 26/27 Repertoire Lernziele

% Dateien @ Termine @ Kalender By Bibliothek B Papierkorb

1. Titeleingabe

1. Titeleingabe ; Hier kann beliebig Text eingefiigt werden. Nach dem 1. Speichern
L T werden Erganzungen nach jeweils 10 Sekunden automatisch
gespeichert.

Eine Notiz im Bearbeitungsmodus

@ Tipp: Bereits bestehende Notizen werden automatisch gespeichert, sobald du zehn Sekunden nichts
mehr eintippst — ein Datenverlust durch Vergessen des Speichern-Buttons ist bei bestehenden Notizen also
kaum moglich.

@ Tipp: Solltest du versehentlich etwas |6schen oder (iberschreiben: Neben ,,Speichern” erscheint dann
automatisch ein ,,« Riickgingig“-Button, der genau diese letzte Anderung zuriicknimmt.

3.3 Notiz in eine andere Kategorie verschieben

Jede Notiz in der Liste zeigt beim Uberfahren mit der Maus rechts ein ,,:“-Symbol. Ein Klick darauf 6ffnet ein
kleines Meni mit allen anderen Kategorien dieses Klienten — ein weiterer Klick verschiebt die Notiz direkt
dorthin.

Kartei — Maria Musterfrau

Alle Klienten

| Allgemein Atemiibungen Unterricht 26/27 Repertoire Lernziele

% Dateien B Termine @ Kalender By Bibliothek B Papierkorb

Speichern 1. Titeleingabe

Atemiibungen

1. Titeleingabe ig Text eingefiigt werden. Nach dem 1. Speichern
i Unterricht 26/27 o - .
07.08.2026, 17:33 gen nach jeweils 10 Sekunden automatisch

Repertoire

Lernziele

Das Verschieben-Menti einer Notiz

3.4 Notizen durchsuchen

Das Suchfeld ,Notizen durchsuchen ...“ oben durchsucht alle Notizen. Uber das Dropdown ,,Alle Klienten”
daneben kannst du wahlen, ob nur beim aktuell gedffneten Klienten oder bei allen Klienten gleichzeitig
gesucht werden soll.

4. Dateien

Im Reiter ,,Dateien” kannst du jedem Klienten beliebige Dokumente, Bilder, Audio- und Videodateien
zuordnen — z. B. Ubungsblatter, aufgenommene Stimmproben oder Videos.



4.1 Datei hinzufiigen

e Uber den Button: ,+ Hinzufiigen klicken, Datei im Explorer auswahlen.

o Per Drag & Drop: Datei einfach vom Explorer direkt auf die Dateiliste ziehen —auch wenn schon
andere Dateien vorhanden sind.

e Aus der Bibliothek: , I Aus Bibliothek (ibernehmen” klicken (siehe Kapitel 7).
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Alle Klienten

Allgemein Atemiibungen Unterricht 26/27 Repertoire Lernziele +

< Dateien @8 Termine @ Kalender By Bibliothek B Papierkorb

Dateien (0)

+ Hinzufiigen I% Aus Bibliothek iibernehmen

Neueste zuerst 52

Noch keine Dateien vorhanden

Ziehe Dateien hierher oder klicke auf ,, Hinzufiigen”.

Das Dateien-Panel eines Klienten mit den beiden Hinzufiigen-Optionen

/\ Wichtig: Liegt die Quelldatei in OneDrive oder einem anderen Cloud-Speicher, kann der Import beim
allerersten Mal ein paar Sekunden langer dauern — die App versucht es automatisch mehrfach, wahrend die
Cloud die Datei lokal bereitstellt.

4.2 Dateien anzeigen und abspielen

e Dokumente/Bilder: Doppelklick 6ffnet die Datei mit dem auf deinem Rechner hinterlegten
Standardprogramm.

e Audio- und Videodateien: ein einfacher Klick auf die Dateikarte klappt einen Player direkt darin auf
— kein externes Programm notig.

4.3 Kategorien-Filter

Sobald mindestens zwei unterschiedliche Dateitypen vorhanden sind (z. B. Dokumente und Audio),
erscheinen oberhalb der Liste kleine Filter-Reiter, mit denen du die Ansicht auf eine Kategorie einschranken
kannst.

4.4 Datei umbenennen, im Explorer anzeigen, |6schen

Uber das ,,:“-Menii an jeder Dateikarte erreichst du: Offnen, Im Explorer anzeigen, Umbenennen, Zur
Bibliothek hinzufligen (siehe Kapitel 7) sowie Léschen.



4.5 Mehrere Dateien als ZIP exportieren

Auch hier lasst sich per Checkbox eine Mehrfachauswahl treffen — die erscheinende Werkzeugleiste bietet
L Als ZIP exportieren”, um mehrere Dateien gebiindelt auf deinem Rechner zu speichern (gleiches Prinzip
wie in der Materialbibliothek, siehe Kapitel 7.4).

5. Termine und Erinnerungen

Im Reiter ,, Termine” verwaltest du die Termine eines einzelnen Klienten. Die App kann dich UND den
Klienten automatisch per E-Mail an bevorstehende Termine erinnern.

Kartei — Maria Musterfrau
Alle Klienten
Allgemein Atemiibungen Unterricht 26/27 Repertoire Lernziele 3
% Dateien & Termine @ Kalender By Bibliothek B Papierkorb
Termine (0)

+ Termin hinzufiigen

Noch keine Termine vorhanden

Klicke auf ,, Termin hinzufiigen”, um einen anzulegen.

Der Termine-Reiter eines Klienten (noch ohne Termine)

5.1 Termin anlegen

1
2
3
4.
5
6

Klienten auswahlen, Reiter ,Termine“ 6ffnen.

»+ Termin hinzufiigen” klicken.

Datum, Uhrzeit, Titel/Grund und optional eine Notiz eintragen.
Erinnerungs-Vorlaufzeit auswéhlen (keine, 1/2/6/24/48 Stunden vorher).
Optional Dateien anhdngen (siehe 5.3).

Auf ,Speichern” klicken.



Termin anlegen

Datum Uhrzeit

.mm.jjjj B e [C)

Titel / Grund

z.B. Folgetermin

Notiz

Z
Erinnerung

24 Stunden vorher V

b Keine E-Mail-Adresse beim Klienten hinterlegt — die Erinnerung
geht nur an dich, nicht an den Klienten.

Anhénge (werden mit der Erinnerungs-Mail an den Klienten

verschickt)

+ Datei anhdngen + Aus Dateiablage wéhlen

+ Aus Bibliothek wihlen

Das vollstéindige Termin-Formular mit Erinnerungs-Auswahl und Anhang-Optionen

5.2 Termin bearbeiten oder I6schen

Jede Terminkarte zeigt zwei Symbole: y zum Bearbeiten und [ zum Léschen (mit Sicherheitsabfrage).

Kartei — Maria Musterfrau

Alle Klienten
Allgemein Atemiibungen Unterricht 26/27 Repertoire Lernziele
& Dateien & Termine @ Kalender B, Bibliothek Papierkorb
Termine (1)

+ Termin hinzufiigen

Termin

10. 0 Uhr+ A 24h

Ein angelegter Termin mit Erinnerungs-Kennzeichnung

5.3 Dateien an die Erinnerungs-Mail anhdngen
Im Termin-Formular gibt es drei Wege, eine Datei anzuhangen:

e + Datei anhdngen: direkt vom Explorer wahlen.



e + Aus Dateiablage wahlen: aus bereits hochgeladenen Dateien eines beliebigen Klienten auswahlen.
e + Aus Bibliothek wahlen: aus der zentralen Materialbibliothek auswahlen (siehe Kapitel 7).

Angehdngte Dateien werden nur an den Klienten mitgeschickt, nicht an deine eigene Erinnerungs-Mail.

5.4 So funktioniert der Erinnerungs-Versand
Die App priift automatisch alle paar Minuten im Hintergrund, ob eine Erinnerung fallig ist:

e An den Klienten: eine E-Mail mit Termin-Details und ggf. Anhangen — nur, wenn beim Klienten eine
E-Mail-Adresse hinterlegt ist.

® An dich: eine Desktop-Benachrichtigung und zusatzlich eine E-Mail an deine eigene Adresse.

/\ Wichtig: Erinnerungen kénnen nur verschickt werden, wihrend die App lduft (auch im Systemtray reicht
—siehe 1.3). Ist der Rechner komplett ausgeschaltet, wird nichts verschickt.

Im Termin-Formular zeigt ein kleiner Hinweistext direkt unter der Erinnerungs-Auswahl an, an welche E-
Mail-Adresse die Erinnerung gehen wiirde — oder eine Warnung, falls beim Klienten keine Adresse hinterlegt
ist.

6. Kalender

Der Kalender zeigt dir — anders als der klienten-gebundene Reiter ,, Termine” — alle Termine liber samtliche
Klienten hinweg in einer Wochen- oder Monats{ibersicht.

Reiter ,, (@) Kalender” 6ffnen.

Mit < / » zwischen Wochen bzw. Monaten blattern, ,Heute” springt zurlick zum aktuellen Datum.

Oben rechts zwischen ,,Woche” und ,Monat” umschalten.

P w N Pe

Klick auf einen Termin 6ffnet automatisch die Kartei des zugehorigen Klienten und markiert den
Termin dort kurz farbig.

5. , X SchlieBen” bringt dich zurlick zur normalen Ansicht.

Terminiibersicht

10.08.2026 - 16.08.2026 m Woche Monat X SchlieRen

Mo., 10.08. Di., 11.08. Mi., 12.08. Do., 13.08. Fr.,, 14.08. Sa., 15.08. So., 16.08.

Max Muster...

unde

Die Wochenansicht des Kalenders mit Terminen mehrerer Klienten

7. Materialbibliothek




Die Bibliothek ist ein zentraler, klienten-unabhangiger Speicherort fiir Dateien, die du wiederkehrend
brauchst — z. B. Standard-Ubungsblitter oder Songs, die mehrere Klienten gleichermaRen iiben.

B Materialbibliothek N —
q Alle(9) ) Dokumente (8) Audio (1)

Dieses-Leben-Lead-sheet-Juli.pdf
PDF * 3.5 MB * 04.0 6

Ich wiinsch dir.pdf

PDF « 195 KB = O

PDF « 1

Easy on Me - Ab Major.pdf

(B - 04.0

=
=
! Wie schon du bist Noten.pdf
=

Die Materialbibliothek mit mehreren abgelegten Dateien

7.1 Datei zur Bibliothek hinzufiigen
e Direkt in der Bibliothek: Reiter , LI Bibliothek” 6ffnen, ,+ Datei(en) hinzufiigen” klicken
(Mehrfachauswahl moglich).

e Per Drag & Drop: Datei(en) einfach vom Explorer direkt auf die Bibliotheksansicht ziehen — auch
wenn schon andere Dateien vorhanden sind.

e Aus einer bestehenden Klientendatei: im Dateien-Panel eines Klienten liber das ,,:“-Meni einer
Datei ,Zur Bibliothek hinzufliigen” wahlen.

7.2 Datei einem Klienten zuweisen

In der Bibliotheksansicht bei der gewiinschten Datei auf das & -Symbol klicken, Klienten auswéhlen,
,Ubernehmen*“. Der Klient erhilt dabei eine eigene, unabhingige Kopie — Anderungen oder ein spateres
Loschen beim Klienten wirken sich nicht auf die Bibliothek aus (und umgekehrt).

7.3 Datei per E-Mail verschicken

Uber das BJ-Symbol an einer Bibliotheksdatei kannst du sie direkt per E-Mail an einen Klienten schicken —
ohne den Umweg Uber einen Termin. Klient auswahlen, optional eine persdnliche Nachricht dazuschreiben,
,Senden”.

7.4 Mehrere Dateien auf einmal: ZIP herunterladen oder versenden

Jede Datei in der Bibliothek (und auch im Dateien-Panel eines Klienten) hat eine Checkbox. Wahlst du
mehrere aus, erscheint oben eine Werkzeugleiste:

e 1 Als ZIP herunterladen: packt die ausgewihlten Dateien in eine einzige ZIP-Datei und I&sst dich
einen Speicherort wahlen.

° Ausgewabhlte senden: verschickt mehrere Dateien in einer einzigen E-Mail — die App packt sie
dafiir automatisch zu einer ZIP-Datei.



7.5 Umbenennen und Léschen

Uber die Symbole ¢” (Umbenennen) und [ (Lschen) an jeder Datei in der Bibliotheksansicht.

8. Papierkorb

Loschst du einen Klienten, landet er hier — mitsamt allen Notizen, Terminen, Termin-Anhangen und Dateien.
Nichts geht dabei sofort verloren.
1. Reiter ,,@ Papierkorb” 6ffnen.

2. ,< Wiederherstellen” bei einem Klienten stellt ihn komplett wieder her — auch nach einem Neustart
der App.

3. ,Endgiltig I6schen” entfernt einen einzelnen Klienten unwiderruflich, inklusive aller Dateien auf der
Festplatte.

4. ,Papierkorb leeren” oben entfernt alle gelisteten Klienten auf einmal endgiiltig.

/\ Wichtig: ,Endgiiltig Idschen” und ,Papierkorb leeren” lassen sich NICHT riickgidngig machen. Im Zweifel
lieber im Papierkorb liegen lassen als vorschnell endgiiltig [6schen.

9. Datensicherung (Backup)

9.1 Automatisches Backup

Solange die App lauft (auch im Systemtray), erstellt sie einmal taglich automatisch eine Sicherungskopie
deiner Datenbank sowie deiner Klienten- und Bibliotheksdateien — ganz ohne dein Zutun. Die letzten 14
Tage werden aufgehoben, dltere automatische Backups werden selbststdandig geldscht.

Zu finden unter:

Dokumente \ Atemtyp Rechner Pro Backups \

/\ Wichtig: Automatische Backups sind aus technischen Griinden NICHT passwortgeschiitzt. Sie dienen als
Sicherheitsnetz gegen Datenverlust auf demselben Rechner (z. B. versehentliches Loschen), nicht als
Sicherung zur externen Aufbewahrung.

9.2 Manuelles, verschliisseltes Backup

Fiir eine Sicherung, die du z. B. auf einem USB-Stick oder in einem Cloud-Speicher aufbewahren mochtest,
nutze den Backup-Button links in der Sidebar:

1. Auf,Backup” klicken.

2. Ein Passwort deiner Wahl vergeben (merken — ohne dieses Passwort lasst sich das Backup spater
nicht wiederherstellen!).

3. Speicherort auswahlen.

Die entstehende Datei ist mit diesem Passwort verschlisselt und kann nur mit genau diesem Passwort
wiederhergestellt werden.

10. E-Mail-Einstellungen

Damit Termin-Erinnerungen tatsachlich verschickt werden kénnen, missen einmalig deine E-Mail-
Zugangsdaten hinterlegt werden.



Reiter , Termine” 6ffnen, auf das BJ-Symbol klicken.
SMTP-Host, Port, Benutzername und Passwort deines E-Mail-Anbieters eintragen.
Deine eigene E-Mail-Adresse eintragen (fiir Erinnerungen an dich selbst).

Mit , Test-E-Mail senden” priifen, ob alles funktioniert.

vk wNe

,Speichern” klicken.

E-Mail-Einstellungen

SMTP-Host

 ——

Port

(O SSL/TLS (Port 465)

Benutzername (meist die E-Mail-Adresse)
Passwort / App-Passwort

sesesscssseces

Absender-Adresse
Deine eigene E-Mail-Adresse (ftr Erinnerungen an dich)

e de

Dein Name (fiir die Absenderzeile)

Test-E-Mail senden Abbrechen

Beispiel-Ansicht der E-Mail-Einstellungen

@ Tipp: Bei den meisten Anbietern gilt: Port 587 ohne SSL/TLS-Haken, ODER Port 465 mit gesetztem
SSL/TLS-Haken. Beide gemischt (z. B. 587 mit Haken) fiihrt zu einem Verbindungsfehler.

Dein E-Mail-Passwort wird sicher verschlisselt auf deinem Rechner gespeichert (liber die Verschlisselung
deines Betriebssystems) — nicht im Klartext.

11. Haufige Fragen (FAQ)

Wieso kommt die Termin-Erinnerung nicht an?
e Liuft die App gerade (auch im Systemtray)?
e Sind die E-Mail-Einstellungen korrekt hinterlegt und getestet (Kapitel 10)?
e Ist beim Klienten Gberhaupt eine E-Mail-Adresse hinterlegt?

e Wurde beim Termin eine Erinnerungs-Vorlaufzeit ausgewahlt (nicht ,Keine Erinnerung”)?

Ich habe einen Klienten versehentlich gel6scht —ist alles weg?



Nein. Schau zuerst nach dem ,,Rickgangig“-Button unten links (falls er noch angezeigt wird), ansonsten im
Papierkorb (Kapitel 8) — dort lasst sich der Klient samt aller Daten wiederherstellen, so lange er nicht
endgltig geldscht wurde.

Wofiir ist die Bibliothek gut, wenn ich Dateien doch auch direkt beim Klienten hochladen kann?

Fiir Dateien, die du absehbar bei mehreren Klienten brauchst (z. B. ein Standard-Ubungsblatt), lohnt sich der
Umweg liber die Bibliothek: einmal hochladen, danach beliebig oft verschiedenen Klienten zuweisen, ohne
sie jedes Mal neu vom eigenen Rechner auszuwahlen. Fir rein individuelle Dateien reicht weiterhin der
direkte Weg beim jeweiligen Klienten.

Was ist der Unterschied zwischen automatischem und manuellem Backup?

Automatisch = lauft taglich von selbst, aber unverschlisselt, fiir den Fall eines Missgeschicks auf demselben
Rechner. Manuell = einmalig per Knopfdruck, passwortverschlisselt, gedacht fir die externe Aufbewahrung
(USB-Stick, Cloud).

Gibt es die App auch fiir Mac und Linux?

Ja. Fir macOS ist die App signiert und bei Apple notarisiert, ldsst sich also ganz normal Gber Gatekeeper
offnen. Fir Linux gibt es die App als Applmage und als .deb-Paket — fiir die Applmage-Version benétigen
manche Systeme zusatzlich das Paket , libfuse2”.

Ende des Handbuchs



